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PALABRAS POR LA COORDINADORA
DERECHOS DE MUJERES SON DERECHOS HUMANOS

“Toda la humanidad ha sido creada a la imagen de Dios y po-
see una dignidad e igualdad basica que viene directamente de
nuestra creacion.” (Ensefanza social catolica)

Hace 21 afios las Hermanas de Sta. Inés adoptaron la Declara-
cion sobre Mujeres (véase la Declaracion en la siguiente pagi-
na) y su trabajo continia mientras la discriminacion sigue sien-
do severa.

Recientemente los medios publicaron el apedreamiento de una
mujer irania acusada de cometer adulterio. Debido a tanta pro-
testa, la muerte por apedreamiento fue cancelada, y sin embar-
go, a pesar de la declaracidon de inocencia por su esposo ¢ hijos,
todavia podra estar matada. Otras quince mujeres mas temen
ser apedreadas.

Al votar para declaraciones por poderes de corporaciones antes
de su reunion anual, la Congregacion de Hermanas de Sta. Inés
(CSA) vota “no” para los nuevos miembros de la Junta si no
haya mujeres en la Junta. Entonces escribimos al CEO expli-
cando la negativa votacion. Este afio enviamos 48 tales cartas.
Investigacion manifiesta que mas mujeres en la Junta, mejor
sale la compaiiia. Las respuestas que recibimos varian asi:
“Hemos escogidos los candidatos mas calificados,” “Estamos
estudiando el asunto,” “Gracias por su interés.”

La cara femenina de pobreza significa que la mayoria de los
pobres son mujeres. Huracan Katrina empujo a las mujeres a
una pobreza mas baja y a unas enfermedades mas complicadas.
Resultantes condiciones de vida llevan a mas abuso doméstico.
La pérdida de ayuda financiera para nifios causa a mujeres su
empleo y beneficio de cuidado de salud.

También las mujeres sufren més desproporcionadamente por el
cambio del clima. Ciclones en Bangladesh mataron 71 de entre
cada mil mujeres, comparado con 15 de entre cada mil hom-
bres.

Continuado en pagina 2
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Han averiguado que las hue-
llas de carbon de las mujeres
son mas pequeias de las de
los hombres. Al mismo
tiempo las mujeres han diri-
gido en gran nimero las mas
innovadoras respuestas con-
tra los retos ambientales.

La Asociacion Médica Ame-
ricana dice que como cuatro
millones de hombres asaltan
seriamente a sus esposas o
compaieras femeninas cada
ano. EIl Ministerio de Justi-
cia reporta que hombres rap-
tan a una entre cada seis mu-
jeres y cometen mas que
300,000 actos de asalto
sexual cada afio. 80% de las
asaltadas tienen menor de 25
anos de edad.

CSA ha tomado una posi-
cion corporativa contra el
Tréafico de Mujeres y Nifos.
Se espera que las hermanas y
asociados estén bien infor-

mados y que hablen contra
este mal.

Para que no nos desanime-
mos, veamos una esperanza.
Hay varios autores y autoras
que hacen publica la situa-
cion de mujeres por medio
de sus escritos y discursos
incluyendo la explotacion
por la pornografia, prostitu-
cion y el trafico. Tales auto-
res reconocen el rol de privi-
legio masculino, viendo mu-
jeres como propiedad y obje-
to.

La mayor parte de esta edi-
cion de Justicia — Paz trata
de la violencia contra muje-
res. En la edicion en inglés
se lee una larga lista de nue-
vos libros y DVDs. CSA
estd afortunada en tener tan
excelentes recursos, accesi-
ble gratis a todos.

Hermana Stella Storch, OP

Mucho del contenido de esta
edicion esta tomado de pu-
blicaciones de Religiones
para la Paz. Es un grupo
que edifica, equipa, y maneja
varios sitios electronicos,
para unir las fuerzas de co-
operacion de muchas religio-
nes con el propdsito de ter-
minar la guerra, eliminar la
pobreza, y proteger la tierra.
Fundado en 1970 como una
organizacion internacional
no-sectaria, es ahora la coali-
cion mas grande de comuni-
dades religiosas mundiales,
en mas de 70 paises. Reli-
giones para la Paz va ade-
lante por medio de accion en
comun, un concepto positivo
en que el bien estar esta hon-
damente interconectado con
el bien estar de todos. Para
mas informacion, véase
www.religionsforpeace.org.

DECLARACION SOBRE LAS MUJERES
El Rol de Mujeres en la Iglesia y Sociedad

Nosotras, las Hermanas de Sta. Inés, nos comprometemos a promover el rol de mujeres en la

iglesia y sociedad. Nuestra union profunda y vital con Dios nos llama a discernir nuestra con-
tribucion distinta como comunidad de mujeres religiosas a la transformacion continua del
mundo. Reconocemos la realidad de opresion en las vidas de mujeres y el efecto de esa opre-
sion en la dignidad y derechos de toda persona. Por eso, nos comprometemos a trabajar cola-
borativamente para la justicia y reconciliacion, esforzandonos a:
cultivar una espiritualidad inclusiva que empodera tanto a mujeres como a hombres
promover oportunidades educativas que liberan a mujeres
hacer redes para transformar estructuras que existen en la iglesia y sociedad que oprimen a
mujeres.
Desarrollada por Comité Mujeres 2
Adoptada el 13 de julio de 1989
Revisada 2007
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Diferentes Formas de Violencia Contra Mujeres

Violencia contra mujeres es
pandémica de proporciones
devastadores. Una entre cada
tres mujeres experimentara
alguna forma de violencia
durante su vida. Cruza toda
frontera social, econémica,
cultural, religiosa. y politica.
No conoce limites geografi-
cos; es un problema en cada
pais del mundo. Esta violen-
cia puede ser fisica, psicolo-
gica, 0 socio-econdmica en
si, y puede ser perpetrada
por miembros de familia, de
una comunidad respetada, y
aun autoridades.

Aunque no hay nada especi-
fica que causa violencia con-
tra mujeres, unos factores
criticos que perpetian esta
brutalidad incluyen desigual-
dades sociales, falta de com-
prension, la pobreza, el abu-
so de religion, la guerra y
conflictos politicos, el estig-
ma, la impunidad, y el silen-
cio.

Diferentes formas de violen-
cia incluyen las siguientes:

e Rapto es relacion sexual
forzada y no deseada y suce-
de en cada pais del mundo.
Ha sido perpetrado contra
nifias tan joven de dos afios,
y contra mujeres tan vieja de
noventa afios. En el contex-
to de guerra y conflicto, rap-
to es comun, a veces con el
uso de armas u otros objetos.
e Asalto sexual es contac-
to sexual no deseado que se

JUSTICIAPAZ SEPTIEMBRE 2010

detiene antes de una viola-
cion o a una atentada viola-
cion. Perpetradores pueden
ser miembros de familia, o
de una comunidad respetada.
Esto no cambia la severidad
o peligro de sus acciones.

e Violencia doméstica
refiere a ataques fisicos y
sexuales en la casa entre fa-
milia o relacion intima. In-
cluye violencia por compa-
fiero intimo, rapto conyugal,
asalto y violencia, y abuso
sexual de nifios de la casa.
Mundialmente, 40-70% de
mujeres victimas de homici-
dio son matadas por un com-
pafiero intimo.

e Homicidio por dote es
una practica en que el esposo
de la novia y/o la familia del
esposo la matan porque los
padres de la novia no pueden
entregar la dote completa o
la demanda aumentada de la
dote. Hay reportes de las
demandas de dotes tenian y
todavia tienen un rol impor-
tante en la muerte de muje-
res en una hoguera.

e Casamiento temprano
involucra el casamiento for-
zado de una nifia menor de
18 afios quien es extremada-
mente vulnerable a la violen-
cia sexual. Nifias tan joven
como seis o siete afios han
sido victimas. Casamiento
temprano o forzado arriesga
el bien estar de la nifia fisica,
emocional y espiritualmente.
¢ ‘Femicidio’ indica la
matanza sistematica de mu-

jeres y nifias. Este acto ex-
tremo culmina en el homici-
dio pero también puede in-
cluir tortura, mutilacion,
crueldad, y violencia sexual.
Femicidio es mas notorio en
varios paises latinos y cen-
troamericanos, aunque suce-
de en otras regiones también.
Aborto que selecciona seglin
género es otra forma de fe-
micidio, mas comun en Asia,
particularmente en paises
que no valian nifias o cuan-
do hay un limite de natalidad
por familia.

e Cortar los genitales fe-
meninos refiere a practicas
muchas veces enraizadas en
un entendimiento tradicional
de la pureza y la castidad. En
el contexto de ritos y rituales
de pasaje, operaciones que
cortan causan problemas
irreparables de dolor y salud,
afectando casi dos millones
de mujeres y nifias cada afio.
Entre 100 y 400 millones de
mujeres y nifias del mundo
se han sufrido el cortar de
genitales femeninos también
conocido como circuncision
o mutilacion femenina.

* Matanza de honor refiere
al homicidio de mujeres de-
bido a su percibida desgracia
al “honor” de la familia o
comunidad para cosas tales
como relacion sexual prema-
rital, acusacion de adulterio,
comportamiento inapropiado
como salir de la casa con un
pariente masculino, y aun

Continuado en pagina 5
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RECHAZAR LOS MITOS Y
COMPARTIR LA REALIDAD

Con frecuencia se oye que
religion es la causa de unos
abusas contra mujeres, pero
no es asi. Ninguna fe condo-
nes la violacién de mujeres
ni la degradacion de la digni-
dad de la mujer. Unos per-
petradores tratan de usar la
religion como pretexto para
abusar a mujeres y nifias o
para hacer practicas tradicio-
nales dafiosas, pero estan
malaconsejados y equivoca-
dos. Religiones apoyan la
dignidad de toda vida, y cada
abuso de los derechos de
mujeres es contra la ense-
flanza religiosa.

Islam, por ejemplo, que mu-
chas veces esta acusado a
fomentar la violencia, valora
grandemente la igualdad en-
tra mujeres y hombres.
Segun el Coran, Dios no
quiere fasad, la violencia; y
uno de los nombres para
Dios es paz, promoviendo
asi una sociedad que valora
respeto y cooperacion y no
tolera la violencia contra
mueres. “Los creyentes,
hombres y mujeres, son pro-
tectores entre si; mandan lo
que es justo y prohibe lo que
es malo.” (Coran: 7/21)

En varias tradiciones de fe
faltan muchas veces, por
parte de mujeres, experien-
cias de igualdad.

La violencia contra mujeres
no es inevitable, ni es el pro-

Continuado en pagina 5
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TERMINANDO LA VIOLEN-
CIA CONTRA MUJERES

Principios religiosos de cada
tradicion de las mayores reli-
giones expresan un mensaje
inspirador sobre la no-
violencia contra mujeres.
Quizas comunidades religio-
sas no han aceptado y actua-
do sobre sus responsabilida-
des de traer un futuro mejor
para mujeres. ;Qué pueden
hacer?

1. Usar su tremenda in-
fluencia moral y espiritual
para cambiar el pensar del
pueblo por medio de tomar
una posicion fuerte sobre la
violencia contra mujeres.

2. Unirse con otros para
eliminar este crimen terrible.
Animar a los hombres a
unirse en este esfuerzo. Sen-
sibilizarlos que se den cuenta
de la gravedad y frecuencia
del problema.

3. Enfocar en los jovenes.
4. Abogar para cambiar
normas publicas y opinion
publica. Puede incluir reu-
niones publicas, charlas con
lideres de comunidad y go-
bierno, trabajar con grupos
que comparten la misma me-
ta de terminar la violencia
contra mujeres.

5. Dirigir servicios espiri-
tuales, organizar didlogos y
otras actividades creativas.
6. Apoyar y dar cuidado a
los sobrevivientes de violen-
cia por escuchar sus histo-
rias. Ofrecer apoyo, co-
nectandoles con agencias/
organizaciones de cuidado
de salud, y dejarles saber que

Continuado en pagina 5

UNAS NOTICIAS BUENAS

Un Proyecto de Ley en
Congreso — esperadamente
cuando lea esto, habra pasa-
do el Acto Internacional so-
bre Violencia contra Muje-
res.

Mujeres en la ONU - una
nueva entidad en las Nacio-
nes Unidas fue creada por la
Asamblea General el 2 de
julio de 2010. Acelera el
progreso de responder a las
necesidades de mujeres y
nifias globalmente.
“Wisconsin Ministerio de
Justicia enfoque en la vio-
lencia contra mujeres,” de-
clara un periodico. Wiscon-
sin, usando dinero de un
grant, ya tiene un fiscal dedi-
cado al asunto de violencia
contra mujeres. El nimero
de violaciones, asalto y
homicidios ha aumentado en
los ultimos afios.

Una Historia Bella: “Coémo
Arboles Frutales en la In-
dia Salvan las Vidas de Ni-
nas”

Poniendo en contraste el fa-
vor al nifio encima a la nifia,
una aldea remota de la India
ha comenzado a celebrar el
nacimiento de una hija mujer
con plantar un arbol. Cuan-
do llegue el momento de ca-
samiento, los padres de fa-
milia ya no tienen que temer
el costo del casamiento y la
dote, porque han recogido
dinero vendiendo el fruto de los
arboles. Esto ha disminuido
significadamente el numero de
muertes por la dote.

www.csasisters.org



NUESTRO PREJUICIO ES Nuestro Prejuicio /
INJUSTO Continuado

Deborah Rhode, profesora
de leyes en Stanford, habla
fuertemente en su libro The
Beauty Bias cuando dice que
en América “discriminacion
contra una mujer desairada y
un hombre de baja estatura
€S un prejuicio pernicioso y
extenso basado en raza,
género, edad, etnicidad, reli-
gion y discapacidad.”

Citando una investigacion
dice: once por ciento de pa-
rejas dicen que abortarian un
feto predispuesto a la obesi-
dad. Universitarias dicen
que prefieren un compafero
estafador, drogadicto, o rate-
ro de tiendas antes de un
obeso.

En América la persona me-
nos atractiva es mas apta a
recibir una sentencia mas
larga en prision, menos pago
para dafios, menos salario,
peor reporte de actuacion.
Tiene menos probabilidad de
casarse y mas probabilidad
de sufrir al pobreza.

Rhode nota como Hilary
Clinton y Sonia Sotomayor
estaban casi sofocadas por
reporteros por su mirada ju-
venil, y dice que no es una
sorpresa saber que Sarah Pa-
lin pagd a su artista de ma-
quillaje mas que a cualquier
otra persona de su equipo
cuando trataba ser vice presi-
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denta. Rhode explora el mo-
vimiento femenino en su re-
lacion complicada con la
eterna juventud.

Prejuicio hacia la belleza es
un problema masivo de la
sociedad con costos econo-
micos tangibles lo cual mu-
chas mujeres perpetiian cada
vez compran una pastilla de
dieta o miran a Elena Kagan
con desprecio por no vestirse
como Miley Cyrus.

“Cuando se habla de mujeres
y la violencia contra muje-
res, se habla de dolor. Se
habla de unas mujeres que
no pueden pararse porque no
son empoderadas economi-
camente. Una comunidad
basada en la fe no debe igno-
rar los asuntos de violencia
que afectan a las mujeres.
(Por Rvda. Annie Kaseketi,
Cadena de Lideres Religio-
sos de Africa que tienen la
HIV/Seda o estan afectados
por ella.)

Terminando la Violencia /
continuado de pagina 4

tienen interés en ellos.

7. Terminar la impunidad
para perpetradores por me-
dio de conectarlos con agen-
cias y organizaciones de pro-
fesional rehabilitacion y le-
galidades segun la situacion.

Diferentes Formas /
Continuado

rapto. La preservacion de
honor esta velada general-
mente en lenguaje religiosa y
peligrosa manipulacion de
religion para justificar una
practica indisculpable. Mu-
jeres han estado publicamen-
te matadas apedreadas, o en
la hoguera, o atacada con
acido por la acusacion de
tales desgracias.

¢ Planchar los senos es la
practica de usar piedras ca-
lientes para detener el creci-
miento de los sefios de la
nifia para quitar sefas de
sexualidad de su cuerpo para
que sea desairada a los hom-
bres. Se hace a la edad de
nueve; dos veces al dia por
dos meses. Como la mitad
de las nifias de Camerun,
Africa Oeste, lo han experi-
mentado.

Rechar los mitos /
continuado de pagina 4

ducto de biologia. Es el con-
junto de actitudes y normas
y desigualdades sociales que
aprenden. Pueden ser des-
aprendidas.
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Viene Pronto

2000 -2010 Década Internacional de una Cultura de Paz y No Violencia para los Nifios del

Mundo

Septiembre
6 Dia de los Obreros
9 Rosh Hashanah

11 Dia del Patriota

23 Comienzo de Otofio

Octubre
2 Mohandas Ghandi n. 1869
16 Bishop Desmond Tutu gané Premio
Nobel de Paz 1984
24 Dia de las Naciones Unidas
31 Visperas de Todos los Santos

Noviembre
1 Dia de Todos los Santos
2 Dia de Los Santos Difuntos,
Dia de Elecciones
8 Dorothy Day, 1897 - 1980
11 Dia de los Veteranos
16 Matanza de 6 Jesuitas y 2 domésticas
en San Salvador

18
25

Sojourner Truth n. 1787
Dia de Accion de Gracias

Diciembre

1
2

7

8

12

18
25

Dia Mundial de la CEDA
Aniversario 30 de cuatro religiosas en El
Salvador
Dia de Pearl Harbor, comienzo de la Guerra
Mundial IT
Dia de la Inmaculada Concepcion - Santa
Patrona de USA y Nicaragua
Dia de Nuestra Sefora de Guadalupe,
Emperatriz de las Américas
Dia Internacional del Migrante
Dia de la Navidad. VEN EMMANUEL

** OREN POR LA PAZ CADA MARTES. * *
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